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PROFILO

Ambizioso, intraprendente e dinamico,
con una forte propensione ad
assumere ruoli a diretto contatto con
altre persone. Ottime capacita
comunicative, organizzative e di
gestione delle relazioni iterpersonali.

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - Base

Antonio
Bertini

OSTEOPATA D.O.
MASSOTERAPISTA E
CHINESIOLOGO

FORMAZIONE PROFESSIONALE

Siotema

Diploma di Osteopata
2013/2019

Advanced Osteopathy Institute

Master osteopatico in Neonatologia Pediatrica
2020/2021

Universita degli studi di Firenze

Corso di laurea in "Scienze Motorie classe 133"
2008/20M

Universita telematica San Raffaele di Roma

Corso di laurea magistrale in "Scienze e
tecniche delle attivita motorie preventive ed
adattate classe 167"

2021/

Kern School s.r.l

Massaggiatore capo bagnino degli stabilimenti
idroterapici MCB - Massoterapista
2021/2022

ESPERIENZE LAVORATIVE
Societa Sportiva Workout Colle ar.l.: 2015 - 2023

Le mie responsabilita come titolare della societa consiste
nella pianificazione aziendale e nella gestione del
personale. Inoltre svolgo come libero professionista
I'attivita di Osteopata e Chinesiologo.

Personal trainer e preparatore atletico: 2010 - 2015

In questi anni ho lavorato in centri fitness con compiti di
gestione corsi di gruppo e come personal trainer per
allenamenti individualizzati. La preparazione atletica e lo
stimolo al movimento delle persone sono sempre state al
centro del mio lavoro.
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La mia formazione sia in Scienze Motorie che in Osteopatia con specializzazione pediatrica
mi permette di poter offrire ai pazienti il servizio di recupero del proprio benessere, da
associare ad un percorso motorio successivo come mantenimento del proprio stato di salute.

L' idea di far avvicinare le persone al mondo del movimento attraverso sport di semplice
pratica e programmi di allenamento innovativi e personalizzati sulle esigenze personali di
ogni singola persona stanno facendo la differenza per le persone.

Il mio desiderio & quello di integrare la mia professionalita con quella di altri professionisti,
soprattutto attraverso la realizzazione di percorsi legati ad un obiettivo specifico. Sport e
percorsi di allenamento semplici e personalizzati sono due elementi che stanno facendo
muovere molte persone, avvicinandole ad uno stile di vita sano.

Antonio Bertini



